Dominala
Estabilidad

Reguladores de Voltaje

Fundamentos, Identificacion y
Aplicacion Practica en Circuitos
Electronicos.

GUEA TECNICA: DE SENAL CAOTICA A POTENCIA PRECISA
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El Guardian del Circuito:

Introduccion

Los reguladores de voltaje
son dispositivos activos
esenciales. Su mision es
mantener un nivel de tension
constante y estable en la
salida, sin importar las
fluctuaciones dramaticas

de la entrada. Sin ellos, los
componentes sensibles
sufririan dafios irreversibles.

VOLTAJE DE ENTRADA
(VARIABLE / INESTABLE)

ESTADO: PROTECCION ACTIVA

SALIDA
(REGULADA Y CONSTANTE)
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Decodificando el Componente

ldentificacion Fisica y Simbologia

Pestana Metalica
(Disipacion)

Encapsulado ——>
TO-220

Nomenclatura
Impresa

iCUIDADO! Fisicamente idéntico a un transistor. La Unica
identificacién segura es la Hoja de Datos (Datasheet).

Entrada
(Input)

Salida
- (Output)
s 2-
&
Tierra
(Ground/Common)
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El Estandar de la Industria: Serie LM78XX

Operacion:
Al ingresar un voltaje
superior en el Pin 1, el
Pin 3 entrega 5V fijos
y estables.

l | | |

Regulacion Positiva Voltaje de Salida Variantes Comunes:
P LM7809 (9V)
LM7812 (12V)

INPUT <
(Ej. 12v)

> OUTPUT
(Fijo 5V)

GROUND
(Referencia 0V)

& NotebooklLM



La Regla del Peaje (Dropout Voltage)

Condiciones criticas de operacion

S
DROPOUT VOLTAGE (& D)
(El Peaje) -

Entrada
(12V)

Salida
(5V)

Para que el componente regule, la entrada debe ser mayor que la salida.
Escenario A (Correcto): 12V Entrada -> 7805 -> 5V Salida. (Hay margen).
Escenario B (Fallo): 4V Entrada -> 7805 -> < 4V Salida. (No hay regulacién).

El regulador necesita ‘consumir’ unos voltios para funcionar. No es magia, es fisica.
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Tomando el Control: Reguladores Variables (LM317)

El LM317 permite ajustar el voltaje de salida (1.5V a 37V) segun la necesidad del
usuario. Pero cuidado: su configuracion fisica es una trampa comun.

‘Serie 78xx | LM317 (Variable)

5
iy

LM7805

i ADVERTENCIA DE PINOUT!
E1l orden de los pines CAMBIA entre
la serie 78xx y el LM317.
A & 4 Pin 1: Ajuste (Adj)
i\k i , Pin 2: Salida (Output)
d

Pin 3: Entrada (Input)

{
In Gnd Out A j Qut In \_Siempre verifque la Hoja de Datos. s
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El Mecanismo de Ajuste
Controlando el LM317/

LM317

2 ) Divisor de Voltaje: Al variar la

In Out | resistencia de R2 (el

' potencidometro), modificamos

gim el voltaje de referencia en el
pin de Ajuste. Esto cambia el

voltaje de salida linealmente.
R2
(Potencidometro) El Volante de Direccion
5k0Q \ Blueprint Blue JetBrains Mono
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Blusprint Blue

Technical Editorial Precision

Simulacion Practica: Prueba de Estabilidad

ENTRADA (Subiendo) SALIDA (Estable)

Voltaje Regulado

30V

Entrada

= Salida (Regulada) Ay
; e EiL : be 5.
| Fuente de Poder Variable | g -

En un entorno de simulacion (como Tinkercad), sometemos al regulador a una prueba de
estrés. Aunqgue la entrada se dispare a 30V, el multimetro en la salida permanece inamovible.

El requlador ignora el caos de la fuente.

Blueprint Blue
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Technical Editorial Precision

El Costo de la Estabilidad: Energia y Calor

Ley de Conservacion de la Energia: La energia no desaparece. La diferencia de
voltaje se transforma en el enemigo #1 de la electronica.

i Peator = (‘/entmda o ‘/salz'da) X ___n

‘<

OLTAJE DESPERDICIADO 4
(20V - 5V)

Delta V Bajo 7 ! T Delta V Alto
(7V In -> 5V Out) 7 (20V In -> 5V Out)

Riesgo: Si la diferencia de voltaje es alta, el componente actua como una estufa, no
como un regulador.
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Technical Editorial Precision

Gestion Termica: Disipadores de Calor

Screw S —

x*Area de Superficie:x
Aumenta el contacto con el

/aire para evacuar el calor.

Aluminum Heatsink

:PRECAUCION!

Superficie Caliente.

Sjn disipador, el shutdown
térmico apagara el circuito
para evitar la destruccion.

Nut SHGERPON S Cor Py R B O (T L N

| |
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Resumen de Mejores Practicas

«/ Identificacién:

No asuma nada. ¢Es un transistor o un regulador? Lea la nomenclatura.

«/ Pinout:
. Fijo o Variable? Verifique el Datasheet (7805 vs LM317).

«/ Headroonm:

Regla del Peaje. ¢Es la entrada > salida + 2V?

/ Térmica:

¢Mucha diferencia de voltaje? Calcule el calor y anada un disipador.

“El dominio de estos cuatro puntos garantiza fuentes de alimentacion robustas y seguras.”
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Technical Editorial Precision |
| |

i
Conclusion

= : “ B = . o —
‘? - L4 254 ~ .
_ - \ . . ‘ - -
El regulador de voltaje es la base silenciosa de la~ & S5s -
electronica moderna. Al controlar el flujo de energia, P HEERE = TR
usted asegura la precision de todo lo que construye. (- ¥

LA POTENCIA SIN CONTROL NO SIRVE
DE NADA. LA ESTABILIDAD ES LA CLAVE.
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